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La révolution pacifique
des centres parentaux

Le 21 novembre
dernier, pour le

anniversaire de
son premier
centre, Aire de
famille,
Uassociation
nationale

des centres
parentaux
(ANCP)
organisait

un collogue

au Cons:
économique,
social et
environnemental
(CESE) sur
novation

en matiére de
protection

de lenfance.

1.1ten exist combien
ctusllement 7 Ste i
ancpeu

anannzﬂm iau,directrice géné-
rale de la Fédération des asso-
ciations de protection de lenfant
(CNAPE) rappelle en introduction
Uhistoire du premier centre parental,
Aire de famille, un projet porté par
Brigitte Chatoney, éducatrice spécia-
lisée, rejointe par Frédéric Van Der
Borght, psychologue clinicien', tous
deux convaincus de limportance de.
la prévention précace. Brigitte
Chatoney, alors chef de service dans
un centre maternel, est frappée par
le témoignage d une jeune mére: «jo
vais bien, mon enfant se porte bien,
mais mon couple a explosé [ ». Elle
décide de créer un lieu de vie pour
les jeunes parents en détresse qui
contrairement aux centres mater-
nels, accusille aussi les péres. Le
projet mettra neuf ans 3 se concré-
tiser, car i faut convaincre les pou-
voirs publics : linsertion et la
protection des adultes est gérée par
[Etat, a protection des méres et de
leur enfant par le département, un
couple quiattend un enfant, donc, ne
reléve nide 'un ni de [autre, 3 moins
de se séparer | En 2004, lassaciation
Aire de famille voit enfin lejour dans
e 19" arrondissement de Paris. Elle
accueille de futurs parents gés de.
18325 ans, quelle loge pour un prix
symbolique, les accompagne pen-
dant la grossesse et jusqu'auxtrols
ans de lenfant, puis encourage leur
autonomie: aide au retour 3 lemploi,
studios relais et appartements en
bail glissant,etc.

Le pédopsychiatre ot psychanalyste
Didier Houzel évoque ensuite le rdle.
contenant de la biparentalité et de.
a bisexualité psychique dans e
développement de lenfant. « A sa
naissance, explique-t-il, le petit
dhomme est extrémement dépendant
de ses parents, et son cerveau n'est
pas assez mature pour donner une.
cohérence  sa vie émotionnelle et
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relationnele. Il 2 besoin dun adulte
contenant, empathique,
quirassemble, orga-
nise et (i renvoie les
messages émis, sous
une forme assimilable.
parlui llyadumaternel
(réceptivité, empathie,
disponibilté) et du pater-
nel (consistance, résis-
tance] dans cette relation,
les deus fonctians pouvant
étre exercées par le pére ou
parlamére, dailleurs. » l rap-
pelle également que « enfant
doit faire [expérience de (a frustra-
tion, de Lattente, du refus », et que.
«la mére esclave de son enfant fiit
par s'effondrer. »

Bernard Golse, pédopsychiatre et
psychanalyste, insiste de son coté.
sur limportance du pére dans les.
premiers processus différentiels de.
Uenfant quilui permettent, progres-
sivement, de se sentir exister
comme une personne différente.
« Ce travail diintersubjectivité, trés
subtil, doits'accompagner de la mise.
enplace de liens, précise-t-l. Or ces.
liens, comme (attachement, qui
consiste 3 prendre appui sur (autre
‘pour s‘ouvrir au monde, ou [‘accor-
dage affecti, qui permet de partager
des émotions, nopérent pas de
maniére identique en cas d'absence
dupére.»

il étai

pensable que mon
enfant soit séparé de son pére »
Des parents hébergés par Aire de.
famille racontent ensuite 3 quel
point ce lieu «magique » leur a per-
mis de tisser des liens avec leur
enfant, avant sa naissance, grace 3
Uhaptonomie, et aprés, grice aux
psychologues et aux éducateurs.
« J'ai grandi sans pére, témoigne.
Priscilla. Pour moi i était impensable.
que mon enfant soit séparé du sien.

Colloque ANCP

Nous avons été
deux pour le concevoir;
nous devons étre deux pour (éle-
ver,» « Aprés avoir galéré de familles
diaccueil en hotels, aitrouvé ici une
famille  formidable, compléte
Corinne. Etre déchargée de mes sou-
cis de logement, de papiers, ma
permis de me concentrer sur mon
bébé. i, tout le monde est (5 pour
vous aider, personne ne vous juge. »
Dans une allocution ponctuée de
références littéraires, le psychoso-
ciologue Laurent Sochard insiste,
pour finir, sur les savoirs des usa-
gers, rarement pris en compte par
les travailleurs sociaux : un frein
notable, selon lui, 3 a création dune.
alliance avec eux. « Etre pauvre, dit
l'un dientre eux, clest passer ton
temps & voir des gens qui sont payés
pour te voir », « C'est dire oui quand
on pense non », relate un autre.
«Nous devons repérer dans nos ins-
titutions ce qui nous empéche de
penser comme nos usagers et de
coopérer, conclut Frédéric Van der
Borght. A Aire de famille, nous
essayons de les comprendre, nous
e leur parlons pas du haut de notre
savoir.» Une approche qui mériterait
détre valorisée, et étendue.

Anne Lanchon
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